DEUME ALIVE ®© TV HAHN

réé

Sport an

Sonn- und Felertagen
jeweils von 10:30 bis 12 Uhr

®

Sonntag, 05.01.25 Drums Alive (Kathrin)
Sonntag, 12.01.25 Body-Workout (Steffi)
Sonntag, 19.01.25 Zumba (Anila)

Sonntag, 26.01.25 Yoga (Jutta)

Sonntag, 02.02.25 AxF Crosstraining (Katja)

Wir freuen uns auf Euch ... Anila, Katja, Steffi, Kathrin und Jutta



